Invitation til Midt-Øst Cup 1 i Skovbakken
 Vejlby-Risskov Idrætscenter, Vejlby Centervej 53, 8240 Risskov  

	


28. oktober 2017

	[image: image1.emf]Risskov, den 2. september 2016



Invitation sendt til:

Skovbakken K2 og K3

Trænere: Kommer senere
	Adgang svømmehal
	Kl. 8.50

	Opvarmning
	Kl. 9.00 – 9.55

	Holdledermøde
	Kl. 9.00

	Officialmøde
	Kl. 9.15

	Stævnestart
	Kl. 10.00

	Forplejning
	Svømmere medbringer selv forplejning (rigeligt mad og drikke)

	Holdleder
	Behøver vi ikke.

	Officials
	Vi har brug for officials med modul 1 og 2 – gerne mere… 


	Andet
	Vi har også brug for hjælp til bl.a. 

· klargøring lørdag morgen kl. 8.30

· oprydning efter stævnet

· diverse andre serviceopgaver (salgsbod, baderumsvagt M/K, medaljeuddeling, oprydning, mv.)
Det er meget vigtigt at man melder sig til flest mulige opgaver. Så skal vi nok fordele forældrehjælp ligeligt mellem forældre. Vi er afhængige af, at  hver svømmer deltager med minimum én forældre, der kan hjælpe med forældrehjælp eller official.


Tilmeldingsfrist: 2. oktober 2017
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	På vegne af konkurrenceudvalget
	

	Irene Dige
	
	irenesorensen@hotmail.com
21261146 

	
	
	

	
	
	



