Invitation til Midt-Øst Cup 2 
 Odder Svømmhal, Nølevvej 6, 8300 Odder 

	


24. november 2018

	[image: image1.emf]Egå, den 30. oktober 2018



Invitation sendt til:

K3 Lyseng

K3 Skovbakken
K3 HEI

K3 IHF

Trænere: Michael, Benjamin, Mads 
	Adgang omklædning
	Kl. 13.00

	Opvarmning
	Kl. 13.05 – 13.55

	Holdledermøde
	Kl. 13.00

	Officialmøde
	Kl. 13.15

	Stævnestart
	Kl. 14.00

	Forplejning
	Svømmere medbringer selv forplejning

	Holdleder
	Behøver vi ikke.

	Officials
	Vi har brug for officials med modul 1 og 2 – gerne mere… 


	Andet
	Max. 3 individuelle starter pr. svømmer



Tilmeldingsfrist: 6. september 2018
�























	På vegne af konkurrenceudvalget
	

	Helle Fogh
	
	hellefogh@hotmail.com
23252260 

	
	
	

	
	
	



